Co i jak spakowac na kolonie?

Polecamy pakowanie dziecka do walizki z kétkami — by tatwiej byto
poruszac sie dziecku z bagazem.

Ubrania na co dzien (w o$rodku i podczas atrakcii)

* koszulki, spodnie, bluzy, kostium kapielowy i klapki na basen

* bielizna (skarpetki, majtki — kilka sztuk wiecej niz ilos¢ dni - w razie
przemoczenia)

* pizama

» wygodne obuwie do chodzenia po osrodku — teniséwki lub trampki
(aby nie spadaty podczas zabaw ruchowych)

» buty na zewnatrz — najlepiej wygodne do chodzenia (zapinane na
rzepy, jesli dziecko nie potrafi wigza¢ butow)

* reczniki — wiekszy kgpielowy + mniejszy
* maty plecak (na wycieczki/ atrakdje)

» przybory toaletowe — mydto, szczoteczka do zebdw, pasta do

zebow, szampon do wtosow, szczotka lub grzebien N i
- torba foliowa do pakowania brudnej bielizny @ »
Elektronika - cenne rzeczy — telefony, tablety, aparaty \/
* tablety/laptopy - odradzamy branie tabletow oraz innych

przenosnych urzadzen stuzgcych do gier — nasz program jest peten
szkolen, zabawy oraz atrakgji — chcemy by dzieci podczas turnusu
angazowaty sie w zajecia, nawigzywaty kontakty z réwiesnikami,
a jednoczesnie odpoczety od elektroniki

* aparaty — jesli dziecko bardzo chce, moze zabral ze sobg aparat
fotograficzny.  Zdjecia  z  kolonii  wykonywane s3 przez
opiekundéw/instruktorow i umieszczane na FB (zgoda na
wykorzystanie wizerunku dzieci jest zawarta w dokumentach
kolonijnych — formularz zgod)



« telefony komérkowe — dzieci beda mogty korzystaé z telefonéw
wytacznie przez okreSlony czas. Kontakt z dzie¢mi w innych porach
bedzie mozliwy poprzez telefony opiekunow

Polisa NNW nie obejmuje ubezpieczenia elektroniki, wiec jest ona
zabierana na witasng odpowiedzialnos¢. Opiekunowie podczas kolonii

zajmuijg sie dzie¢mi, a nie ich sprzetami. ' !

+

* lekarstwa powinny by¢ oddzielnie spakowane i opisane (imie,
nazwisko dziecka + dawkowanie) — jezeli podczas wyjazdu dziecko
musi przyjmowac lekarstwa prosimy o ich przekazanie na zbidrce
konwojentowi (opiekunowi/kierownikowi wypoczynku)

L ekarstwa

« przeziebienia itp. - wszystkie drobne choroby staramy sie wyleczy¢
na miejscu. Dlatego prosimy o spakowanie lekow stosowanych
doraznie w domu (leki przeciwgorgczkowe, przeciwbodlowe, od bolu
gardfa itp.) W razie potrzeby korzystamy z porad lekarskich

 choroba lokomocyjna - jesli dziecko cierpi na chorobe lokomocyjng,
prosimy o przekazanie odpowiednigj ilosci srodkow do podania
dziecku przed wyjazdem (rowniez w czasie trwania wyjazdu -
wycieczki autokarowe)

» uczulenia - w karcie zgdd dziecka prosimy o wpisanie czy dziecko
ma alergie pokarmowe, uczulenia na leki lub inne

Kieszonkowe

* spakowane do koperty i podpisane ‘

» w matych nominatach =10 zt lub 20 zt (bez bilonu)

« opiekunowie czuwajg nad budzetem dzieci, sugerujg racjonalne
wydawanie pieniedzy

* zabronione jest kupowanie napoi energetycznych

* nie podajemy kwoty odpowiedniej jako kieszonkowe, poniewaz jest
to Panstwa decyzja — prosimy by kwoty te nie byly zbyt wysokie
(dzieci majg zapewnione wszystko co konieczne podczas kolonii)



Jak zadbac o to by dziecko przywiozto wszystko z powrotem? n’“ll U(f ﬁ) |

wszystkie rzeczy dziecka podpisujemy inicjatami na metce

wszystkie nowo zakupione rzeczy pokazujemy dziecku by wiedziato
Co zabiera ze sobg

proponujemy rowniez stworzenie listy tego co dziecko zabiera, tak
aby w dniu wyjazdu mogto sprawdzi¢ czy spakowato wszystko co ze
sobg przywiozto

wydrukowanie oraz wypetnienie zatgczonej listy do pakowania, aby
dziecko mogto sprawdzi¢ podczas pakowania czy wszystko ze sobg
zabrato

Kontakt z dzieckiem podczas kolonii

telefony komodrkowe staty sie nieodtagcznym elementem naszego
zycia, jednakze z wychowawczego punktu widzenia, korzystanie
z nich musi by¢ uporzadkowane. Podczas trwania kolonii staramy sie
skupi¢ na integracji dzieci, kontaktach rowiesniczych oraz aktywnych
formach spedzania czasu. W zwigzku z tym, po przyjezdzie na
kolonie dzieci oddajg telefony do depozytu u wychowawcow.
Codziennie w porze poobiedniej wychowawcy przekazujg telefony
dzieciom, aby mogty je natadowac i skontaktowac sie z rodzicami

dzieci bez telefondbw moga rozmawia¢ z rodzicami z telefonu
wychowawcy w porze poobiednie)

w sprawach pilnych kontakt mozliwy jest z wychowawcg o dowolnej
porze

na prosbe dziecka wychowawca w kazdym momencie moze
zadzwonic do rodzica

Jesli z jakichs powodow nie bedziecie Panstwo mogli odebra¢ dziecka
z autokaru, w dniu powrotu z kolonii, prosimy o wypemienie
Jpowaznienia do odbioru dziecka”. Nie ma mozliwosci odbioru dzieci
przez osoby nieupowaznione, ani puszczania dzieci samodzielnie.

Biuro Turystyczne Guliwer

ul. Sielankowa 1 : "
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